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¢ TATA Az ember nem azért €l,
- hogy egyen, hanem azért eszik,
. hogy éljen. E klasszikusnak
. szdmité mondast Benke Laci

bécsi tobbszrds olimpiai és vi-

laghajnok szakécs idézte szer-

dan a Tatai Edzdtaborban, ahol
- az els6 Magyar Fehérasztal Lo-
- vagrend tagjai igazan kedves
- meglepetéshen részesitettck a

hazigazdékkal egyiitt az olim-
piara késziilé sportoldkat,
edzdiket és a nyari jatékok ko-
réhbi éveiben mdr bizonyitott
bajnokokat.

Tették mindezt azért, mert
nem csindlnak struccpolitikat
semmibdl, foleg nem sportolé-
ink korszerti taplalkozadsabol.
Ezért is szervezték a tegnapi

i

7_ Lajsz Andras (balra) keverte az nagy pohéar olimpiai turmixot. A magyar csiics hitelesitésében Sebesfyéh Istvan segitett.

programot, hogy azon az edz(-
tabor megujult étkeztetési re-
formjanak étfogd, kostoldssal
egybekotott bemutatdjan min-
den meghivott jol érezze magat.

Nos, ez a terveknek megfele-
I6en valdban remekiil sikertilt,
dm az igazi meglepetést nem az
afonyas struccragu jelentette
mazsolas rizzsel, hanem a Lajsz

niai koktél a csticson

sTRUccLAKOMA Egészséges inyencségeket kostoltak a bajnokok

Andrés dltal egy hatalmas po-
hérban kevert 236 liternyi olim-
piai koktél, amit a helyszinen
hitelesitettek hazai ,cstcs-
ként”, de jo esélye van arra is,
hogy bekertiljon a Guinness-
rekordok kinyvébe. » 3. 0LDAL
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TENYTANUSITO JEGYZOKONYV

Alulirott Sebestyén Istvan jegyzokonyvvezetd elozetes felkérésre 2008. majus 14.-én 11 4ra 10 perckor
megjelentem az alabbi helyszinen: A 2008-as magyar olimpiai csapat bucsiiztatd rendezvényének helyszinén, a
Tatai Edzdtabor teriiletén felallitott rendezvénysatorban (2890 Tata, Baji tt 21.)
Jelen vannak: Lajsz Andrés rekordkisérletezo,
Az Els6 Magyar Fehérasztal Lovagrend tagjai:
Benke Laszl6 mesterszakdacs
Zila Laszlé mestercukrasz
Szabo P4l mesterszakics
Bolyhos Lészlo
Vagra Lajos
Vargané Szepesi Szilvia
Bodrogi Istvén
A Duna Televizi6 forgatdcsoportja

valamint tantként: Ments Andras
Németh Jozsef

akik tdjékoztattak, hogy a magyar olimpiai keret blcstztatdsa alkalmabol rendezett fogadas keretében Lajsz
Andras (2030 Erd, Kossuth u. 33.) mixer, magyar koktélkiraly el kivanja késziteni az orszdg legnagyobb palinka
alapt, kétrétegii, pohdrban megkevert koktéljat, amelyet ‘@ Jedlik Anyos Szikviz Lovagrend kézel 230 literes
iivegpoharaban, (amely mar szamos korabbi magyar rekord kapcsén is felhasznélasra keriilt) a rendezvény
helyszinén kever meg. Ezzel szeretne bekeriilni a magyarorszagi rekordok adatbazisaba.

Eléadtak tovabba, hogy a koktél készitéséhez 10 6ra 30 perckor felallitottak a Szikviz Lovagrend tivegpoharat a
rendezvénysator kozepén 1évé emelvényre és a mogotte 1évd munkaasztalra az alabbi alapanyagokat helyezték
fel: 8 karton Rauch 100%-o0s rostos mang6 gyiimélcslé, 4 karton Rauch 100%-o0s narancs gyiimdlcslé, 20 kg jég,
15 liter Fiityiilés mézes barack palinka, 4 liter citromlé, 12 liter papaja szirup, 1 liter grenadin szirup és 1.4 liter
Wellness Kineto energiaital. A jéggel lehiit6tt poharba beleontotték a palinkat, a gyiimélcsleveket, a szirupokat,
az energiaitalt és a citromlevet, Ezek alkottak a koktél els6, 150 litert meghaladd, narancssarga szinii rétegét.

Ezt kovetden felkértek engem, mint jegyz6konyvvezettt, hogy kisérjem figyelemmel a rekordkisérlet befejezését
a helyszinen felvett jegyzGkonyvben feltiintetett szemtantik segitségével. A rekord adatainak meghatarozasahoz a
hozzéavalok gyartoéi csomagolasan feltiintetett mennyiségi adatokat és a koktélos pohar oldalan elhelyezett
térfogat-jelolést alkalmaztak.

Ezt kovetden felvettem az alabbi adatokat. A kisérlet teljes id6tartama alatt a helyszinen az alulirt két szemtant,
emellett mintegy 10-15 fére becsiilhetd csoport megszakitas nélkiil figyelt. Ennek soran az aldbbiakat
allapitottuk meg:

. Lajsz Andras a koktél masodik rétegéhez 1,5 literes iivegkancsokban elokevert 20 liter Havanna fehér
rumbdl, 3 liter citromlébol, 1,4 liter Wellness Kineto energiaitalbol és 40 liter Rauch 100%-0s narancs
gylimélcslébdl egy citromsarga szinli dntetet.

2. Az orias tivegpoharban lévo narancssarga alaplé tetejére apranként, kiilon rétegben csorgatta fel a

citromsarga felsé réteget.

A két, kiilonbozb szinli keverékbol allé koktél 11 ora 35 perckor elkésziilt. A poharban 1évi

tsszmennyiség hozzavetdleg 230 literben hatarozhatd meg, mert a készitése kozben tobb poharnyi

kostold kertilt kiosztasra.

4. Ezzel Lajsz Andras sikerrel mutatta be a kinai-magyar olimpiai koktélt, az orszag legnagyobb kétrétegi,
pohérban készitett palinka alapt koktéljat, amely kozel 230 liter alapanyagbdl egyszerre késziilt el.
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A helyszinen felvett jegyzOkonyvet alairasommal és a Hotelinfo Kft. pecsétjével 12 ora 40 perckor lezartam és
hitelesitettem.
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Alulirott  Sebestyén Istvan jegyzokonyvvezetd, Ments Andras és Németh Jozsef tanisitjuk a jelen
Jjegyzbkonyvben foglalt tényeket, amelyek megfeleliek a fentebb karulirt kvetelményeknek és szabdlyoknak és
amelyeket kettd oldalon kézirdssal a helyszinen kiegészitett, tandk aldirdsaval leigazolt jelen dokumentum
tdmaszt ala.

Késziilt kettd oldalon, alairasra keriilt ketté eredeti példanyban.

Melléklet: digitalis fényképek

Kelt: Tata, 2008. majus 14. napjan

Ments Andras
9662 Mesterhaza, Pet6fi S. u. 21.
Személyi szam: 1 560114 0370

Sebestyén Istvan jkv.vez.
1056 Budapest, Vaci utca 78-80.sz.
Szig.sz.: AP 868907
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Rauch 100% rostos mango
Papaya szirip

Grenadin szirup

Citrom lé

Fiityiilos mézes barack palinka

Wellstar Kineto
Rauch 100% narancs gyiimoéleslé
Havanna fehér rum
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